
(一財)秋田市スポーツ協会創立 90 周年記念事業 

はずむ！スポーツ都市 マラソン・ジョギング教室  

 

参加申込書（兼同意書）  

 

                       令和  年  月  日 

 

    
ふ り が な

参 加 者 氏 名 所属(勤務先等) 性別 年齢 

 

 

 

               

               

 

 

 

 

 

 

 

    現 住 所  緊急連絡先 

〒                                           

 

 

 

 

（   ） 

 

 

 

 私は心身共に健康であり、ルールやマナーを守り意欲的に活動します。  

 活動中、万一の事故が発生した場合は、自己責任で対応します。  

 

 ★申込書は参加同意書を兼ねているので、中高生は保護者のサインも必要
です。忘れずに記入をお願いします。 

 

              保護者氏名               

 

 

以下は事前準備用のアンケートです。参加者はご協力をお願いします。 

 

① この度のマラソン・ジョギング教室開催をどのようにして知りましたか  

 

 

 

 

② この教室であなたが知りたいことや身につけたいことは何ですか  

 

 

 

 

③ 自身の競技レベルを教えてください（種目、記録、大会成績、など）  

 

 

 

 

④ 講師の鍋倉先生の出筆書籍に興味・関心（購入希望等）がありますか 

 

 

 

 

 


