
第５回 健やか杯 ビニールバレーボール大会 

実   施   要   項 

1. 趣  旨  秋田に暮らす女性がスポーツを通して相互の交流を図ると共に、日 

  頃の練習成果を発揮し女性躍進の機会を増やす一助とする。 

2. 主  催  健やか会 

3. 期   日  令和 7年 8月 27日(水)   開会式 午前 9 時 

            役員・選手は 8時 40分までに集合のこと 

4. 会  場  CNAアリーナ★あきた 

5. ル ー ル  秋田県スポーツ推進委員協議会制定「秋田県 8人制バレーボール競 

技規則」による。 

6．参加資格  市内在住の女性とする。 

※令和 4 年以降家庭婦人バレーボール連盟に登録している選手及び 6  

人制・9人制バレーボール各種大会の参加経験者は、1名まで参加可能

とする。ただし、学生は除く。 

7. チーム編成 選手は女性 8人以上 12人までとする。監督 1名を置くことができ 

ると同時に、監督は選手を兼ねてもよい。 

8．試合方法  ①第 1部（60歳以上）、第 2部（60歳未満）の 2部制とする。 

         ②1セット 11点、10分の時間併用制とする。プレーが継続中でも 10

分経過の時点で終了とする。このとき同点の場合、どちらかが 1点 

        先取するまでとする。予選リーグは 2セットマッチ、決勝トーナメ

ントは 3セットマッチとする。 

 



9．参加料  1チーム 5,000円(保険料を含む) 

       大会当日受付までお持ちください。 

10．申し込み締め切り 7月 31日(木)必着 

※ FAXもしくは郵送でお送りください。 

※ 代表者は携帯電話番号を明記してください。 

        ※ お申込書にはスポーツ保険の手続き上、住所番地と電話番号

を必ず記入していただきますようお願い致します。 

11. 申し込み先  〒010-0951  秋田市山王 6丁目 9－19 

（鈴木けんた事務所内）健やか会 宛 

          TEL：018-883-0605   FAX：018-838-0785 

12．組み合わせ抽選  大会本部一任とする。組み合わせは秋田市スポーツ協会の

HPに掲載します。8月半ば以降にご確認ください。  

13．表 彰  ①1部は優勝、準優勝までとする。 

②2部は 3位までとする。 

       ※全参加者には参加賞があります。 

14．その他 ①選手は必ず胸・背中に番号をつけること。 

      ②審判は秋田市 8人制バレーボール連盟公認審判員が担当するが、 

ラインズマンとスコアラーは各チームの協力で行うものとする。 

準決勝・決勝はこの限りではない。 

      ③メンバー変更は大会当日まで可能です。受付時にお申し出ください。 

皆様のご参加お待ちしております！！ 


