
        

 

 第４５回 「はずむ！スポーツ都市」 健康のつどい 

第 10 回 ＣＮＡ秋田ケーブルテレビカップ８人制バレーボール大会 

 

実   施   要   項   

 

１．趣   旨   愛好者の健康増進と体力向上を図るとともに、相互の交歓交流を 

通して豊かな生活の一助とする 

 

２．主   催   秋田市 

          ＣＮＡ秋田ケーブルテレビ 

          秋田県８人制バレーボール連盟  秋田市８人制バレーボール連盟 

  

３．期   日   令和７年１０月１１日（土）   開会式９時１５分 

          体育館は 8時半開館になります。それ以前は入場できません。 

 

４．会   場   ＣＮＡアリーナ★あきた （秋田市立体育館） 

 

５．種   目   秋田県 8人制バレーボール   ビニールボールの部  ゴムボールの部 

 

６．ル － ル   秋田県スポーツ推進委員協議会制定 

「秋田県８人制バレーボール競技規則」による（一部ローカルルール採用） 

 

７．参加 対象   秋田県内在住の１８才以上競技愛好者 

 

８．チーム編成   ・各チーム監督１名（いなくてもよい）、選手は１２名以内で編成 

                    （監督は選手を兼ねてもよい） 

          ・ビニールポールの部は 

① 女性年齢フリー      ② 女性６０才以上 

③ 男女混合年齢フリー   ④ 男女混合６０才以上 の枠がある 

※６０才以上の枠は大会当日全員が６０才以上であること 

※男女混合の枠はコート内に男性は 4名以内とする   

・ゴムボールの部は女性のみで年齢はフリーとする 

          

 

９．試合 方法    予選リーグ・決勝トーナメント形式 

ビニールボール １セット１１点、１０分の時間制を併用 

ゴムボール   1セット 15点  



           

10. 参 加 料    １チーム  ５．０００円 

 

11．申し込み   下記住所に郵送・またはＦＡＸで申し込みをお願いします。 

 

参加申し込み〆切（郵送またはＦＡＸ） ９月３０日(火）必着 

 

         ・ＦＡＸでの申込みには受信確認の連絡をしますので代表者の方の 

携帯番号を必ずご記入ください。 

・参加料は当日受付にてお支払いください。 

 

12．表   彰   各部門ごとに表彰する。表彰枠は各部門の参加チーム数による  

 

13．そ の 他  ・選手は必ず番号をつけること。 

         （ゼッケンが必要なチームは申込み時にご記入ください。） 

         ・参加資格に違反したチームは失格とする。 

（６０才以上の部はチーム全員が６０才以上であること） 

         ・メンバー変更は大会当日受付にて手続きをする。 

         ・審判は秋田県８人制バレーボール連盟公認審判員が担当するが、 

線審とスコアラーは各チームの協力で行うものとする。 

 

◯お 願 い   車はＣＮＡアリーナ駐車場以外の場所には停めないようにお願いします。 

 

 

問い合わせ・申し込み 

 

〒０１０－０８７７   秋田市千秋矢留町７－１９   伊 藤 睦 子  

ＴＥＬ・ＦＡＸ   ０１８(８３１)８９２２ 

📱     ０８０－１８００－７１２６ 

お知らせ 

来年度から大会の案内・メンバー表は (一財) 秋田市スポーツ協会の HP 内、 

加盟競技団体 → 秋田市 8 人制バレーボールからダウンロードしていただく形になります。

HP には年度始めに大会日程を載せておりますのでそこでご確認の上、大会 1 か月前にはアップ

します要項とメンバー表をダウンロードしてください。 

尚、申込みはこれまで通り、FAX または郵送となります。また、ダウンロードできないチームに

はこれまで通り郵送でのご案内も可能ですのでご要望ください。 

詳しくは上記 問い合わせ先まで!! 


