
  はずむスポーツ都市 

令和７年度 第６４回 市民スポーツ祭 

ハンドボール競技の部 実施要項 
 

１ 趣 旨  地域や学校におけるハンドボールの活動を促進し、広く市民にハンドボール

を普及するとともに、生涯スポーツの振興を図り、健康で明るく豊かな市民生

活に寄与する。 
 
２ 主 催  秋田市   
 
３ 共 催  （一財）秋田市スポーツ協会  
 
４ 主 管  秋田市ハンドボール協会 秋田大学ハンドボール部 
 
５ 期 日  令和７年１１月１５日（土）～１１月１６日（日） 

※ 出場チーム数によっては日程が１５日（土）だけになることもある。 

  １１月１５日（土）９：００～１７：００ 

  １１月１６日（日）９：００～１４：００（予定） 
 
６ 会 場  秋田南高校 第一体育館（秋田市仁井田緑町 4-1） 
 
７ 参加資格 ＜競技ハンドボール部門＞  

 
①  原則として秋田市民である一般、大学生、および高校生の単独、もしくは

混成チームとする（１チームは７名以上２０名までで、協会登録の有無は

問わない）。 
 
②  男女のトーナメントの試合を行う（参加チームが少ない場合はリーグ戦）。

（公財）日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。試合時間は男子・女子

ともに、前半２５分-休憩１０分-後半２５分とする。 
 
③  同点の場合は延長戦を行わず、７ｍスローコンテストによって勝敗を決す

る。 
 
④  表彰については、優勝、準優勝、第３位のチームに賞状を授与する。 

 
⑤ 組合せ抽選は１１月７日（金）、主管協会で行う。 
 
＜スクールハンドボール部門＞  令和７年度は中止を予定している。 

 
 
８ 参加申込 ① 別紙参加申込書を用いて、メールにて 

  １１月５日（水）まで に下記まで申し込むこと。 

       ② 参加料：＜競技ハンドボール部門＞１チーム 5,000 円（大会当日に納入） 
 
９ その他  車で来場する際は、秋田南高校駐車場に駐車すること。 

※校内および当該学校周辺における喫煙はご遠慮ください。 

 

10 申込・問合せ先 〒011-8511 秋田市飯島文京町 1-1 

      秋田工業高等専門学校 TEL:018-847-6081  

     E-mail: yuchima@akita-nct.ac.jp 


